
 

 

 

 

LÉČEBNA DLOUHODOB Ě NEMOCNÝCH  
SPEKTRUM POSKYTOVANÉ ZDRAVOTNÍ PÉČE 
 

Oddělení LDN poskytuje zdravotní péči a služby následné péče a geriatrie a to 
převážně v ošetřovatelském režimu. Lůžková část je zaměřena zejména na 
doléčování, rehabilitaci, odborné ošetřování, léčbu dietetickou a nezbytné řešení 
sociálních situací vzniklých nemocí. Rovněž jsou přijímáni nemocní k paliativní 
symptomatické péči. Náplní oddělení je i péče o pacienty v dlouhodobě dialyzačním 
léčení. LDN rovněž zajišťuje terapii i péči pacientů s tracheostomií a apalickým 
syndromem. 

Nemocní jsou na LDN přijímáni na žádost odborného oddělení nemocnice či 
praktického lékaře z terénu. 

Struktura odd ělení: 
• Péče je poskytována na 3 lůžkových stanicích /A, B, C/ celkem 90 lůžek.  
• Pokoje jsou třílůžkové.  
• Na oddělení A a B jsou dva nadstandardní pokoje.  
• Pracoviště sociální sestry se nachází ve 4. poschodí. 

 
Využíváme moderních ošetřovatelských metod za pomocí zvedáků, pojízdných van, 
antidekubitních matrací apod. Nedílnou součástí péče o pacienty je odborná 
ošetřovatelská péče. Ta je v následné péči na rovnocenném a někdy i na 
důležitějším místě než lékařská péče. Představuje kontinuální ošetřování – zajištění 
hygienické péče, příjmu stravy, sledování bilance tekutin, vyprazdňování, polohování, 
podávání léků, provádění odborných výkonů, ošetřování ran až po základní 
rehabilitační péči s cílem dosáhnout maximální soběstačnosti nemocného. 
Aplikujeme i prvky bazální stimulace. 

Důležité je zajištění psychické pohody nemocného a aktivní vyhledávání a 
uspokojování potřeb nemocného, spolupráce s rodinnými příslušníky a sociální 
pracovnicí, která provádí sociální šetření nemocných v další péči.  

LDN plně využívá všech komplementárních oddělení nemocnice – RTG, laboratoře, 
CT, transfúzní oddělení, rehabilitace, včetně konziliárních činností klinických 
oddělení. 


